Cykla 1 Vimmerby

Cykla i Vimmerby har skapats av Vimmerby kommun med stéd fran Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling i Europa samt Leader Astrid Lindgrens Hembygd
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Cykla i Vimmerby

Michael Ekstrém, projektledare

Det var i mitten pa 60-talet och det var till en bérjan
pa tva oandligt vingliga hjul jag under nagra ljumma
sommarkvallar nere vid gamla polisstationen anda
till slut hittade balansen. Och stunden var inne: 6gon-
blicket d& mamman slappte taget, blev stdende kvar
pa gatan och ropade: Inte s& fooort!!!

Det varnog med skrackblandad fortjusning jag insag
att jag nu cyklade alldeles, alldeles sjalv p pa en riktig
cykel. Skracken forsvann ganska snart och kvar blev
bara fortjusningen, sarskilt nar hastighets méataren
visade bade 30 och 40 km/tim p men da var det

Cykelfrémjandet om cykiing
IOYKLING GYNNAR FOLKHALSAN

Att cykla &ar en investering i din hélsa. Du far béattre
kondition, 6kar forbranningen och stimulerar
dessutom andningen, musklerna och balansen pa ett
skonsamt men effektivt satt. Skaderisken ar mycket
liten och du kan cykla &ret runt.

Vimmerby kommun, utvecklingschef Egon Karlsson

Cykla i Vimmerby ar en satsning som Vimmerby
kommun gor for i férsta hand kommunens invanare,
men ocksa fér de manga manniskor som besoker var
kommun.

Genom Cykla i Vimmerby hoppas vi attocksa du ska
upptécka vilket paradis Vimmerby ar for den som vill

cykla pé vagar utan eller medvaldigt lite trafik. Saker
och trygg cykling nar den ar som bast.

Cykla i Vimmerby handlar om att cykla, forstas, men
lika mycket om att uppleva nagot av allt det som
kommunen har att erbjuda.

forstas nerfor Kungsgatan och dar var det bade rakt
och rejalt utfor.

Storsta fortjusningen l&g anda i det att varlden nu
vaxte p och det ordentligt. Nya marker kunde ut-
forskas, nya lekplatser upptackas, nya vagar och
stigarkunde ldf d z | mbt LY

Och nu, nastan 60 ar senare, fortsatter jag att gora
nya upptackter har i Vimmerby. Cykeln ar en annan,
liksom orken. Men lusten och fortjusningen ar
densamma. Prova du ocksa!

Den som cyklar regelbundet far:

Okad prestationsférmaga
Battre somn

Okad koncentrationsférméga
Minskad sjukfranvaro

Okad livslangd

Minskning av hjart-p d i ! |

D > D> >

Det handlar om att stanna upp da och da och ta in
det smalandska landskapet, men ocksa detaljerna i
landskapet: stugor och gardar, sjoar och vattendrag,
gardesgardar och steniga hagar, gamla husgrunder
och banvallar.

Cykla i Vimmerby ger dig forslag pa fina rundor for
din cykling, men ocksé nagra goda rddom hur du
cyklar bade sakert och bekvamt, men ocks& om till
exempel Allemansrétten.

Valj cykeln nar du ger dig ut for att upptacka nya
sidor av allt det som Vimmerby kommun har att
erbjuda!

smt kvl epnbslL]



Ett cyklingens paradis

Vimmerby kommun &r verkligen ett paradis thig som vill upptack&kommunerpé cykel
och pa kopet faekreationfér bade kropp och sjaHar bjudsdu pa ett omvaxlandskogs och
kulturlandskapsomgenomkorsaav mangder av belagda mindre vager, men fraaifor
grus och skogsvagasom oftast abilfria.

For att forenkla och uppmuntra till cykling har Vimmerby kommun gjort ett antal forslag till
fina cykelrundoratt valja paVid valet av undorharsékerhebch trygghet varit viktigt,
liksom mojligheten attykla pa en vanlig standardcykel.

Rundorna gér pa belagda vagar, grusvagar och skogsvagar och ibland kortare bitar. pa stigar
Underlag octo b a ¢ k vagienaeothéingdenpa rundorna amellan9 km och50 km.

Nagra rundor har kortare bitar ddirkan upplevadetsoml i t e o b odigfragntnden at t t a
da ar det bara att ta det extra lugnt eller att kliva av cykeln.

Tank pa att grusoch skogsvagar forandras da och da. Det kan vara efter rejala regnfall eller
att vagarna forsetts med grgisiv steneller paverkatpa annat sattsamband medlk
exempelskogsavverkning

Kom ihag att detta &brslagpa rundor. Utifran de har forslagen kan du sjalv utforska fler av
de manga, manga andra fina vagar som finns att cykla pa.

Basrundor med alternativ

Basrundornar ca 2625 km langa och gar med nagot undantag helt och hallet pa belagda
vagar.

Till varjebasrunafinnsfleraalternativ som forlanger eller forkortar rundan. Dessa forslag
innebar oftast cykling pa fina grusch skogsvagar.

Stadsnéra rundor

De stadséara rundamaar mellan 9 och 21rk ldangaochgar sa langt majligt pa grusch
skogsvagar Vimmerbys nérhet

Langre rundor

Deknga rundorna 2r ca 50 km och tar dig som
rundorna for dig som garna lagged 2immar pa en fin cykeltur i fantastisk terrang dicka

miljoer. Liksom de stadsnara rundorna gar ocksa dessg/siet sonmojligt pa grus och

skogsvagar.

De langa rundornpasserar flera av kommunens tatorter ke darfor cyklas med startal
ocksdi dessa.



Vagvisning

Rundorna ar inte skyltade utover de befintliga skyltar som finns med namn pa orter, byar eller
gardar.

Om du inte redan hittar runt sjalv kan du fa hjalp med vagvisningen genom tryckta kartor,
digitala kartor eller med GR&avigering.

De enkla beskrivningar av rundorna som du hittar har beskriveomiadntingen meckller
motsols men du kan naturligtvis cykkt vilket hall du vill.

For varje runda har nedanfor finns lankar4odl till en GPXfil . Har du mgjlighet kan du
ocksa skriva ut din karta med beskrivning har nedanfor.

Tryckta kartor

De kartor som finnsarnedarkan dufa gratis franTuristbyrani RadhusetKartorna ar
kopierade p&adertaligt papper.

Digitala kartor
En digital karta ar en karta som du 6ppindin mobil eller i ndgot annat digitalt verktyg.

| L ant mMlinkertad kentds zoamin kartantill en mycket detaljerad nivddar far du
ocksa en markering var du sjalv befinner. dgtta &r ett bra komplement till en tryckt karta.

| Min karta kan du ocksa fa information om bland annat fornlamnjmgdumrskyddsomraden
med merakEtt bra tips ar att ladda ned appen som ar gratis.

En annan liknande app ar Topo GPS som dock koéfgna tior (engangskostnad) och
fungerar pa liknande séatt, men inte erbjuder sametaljniva.

GPS- navigering

GPSnavigeringen fungerar precis sémmanga moderna bilaxch bata Med ratt app din
mobil och ensé kalladGPX-fil kan du fa vagledning for en rundi karta.

Tips pa app foatt lasa etGPX-fil ar till exempelGPX Viewer.Du laddar ned dg eller
nagon annan liknande agil, din mobil. Nar du klickar pa en lank/QRod 6ppnaslen runda
du vill cykla automatiski appen pa din mobhil

©

Andra kart/GPSppar som du kan anvandaill exempelGarmin (kraver
sarskild apparat), Komoot, Stragah Naturkartan(QR-kod har bredvid)
Oftast ar ett basabonnemang gratis och tillrackiigatt féljaen runda

©
Markering av vagtyp
Pa de kartor som finriglet féljande ar de olika vagtyperna markerade sa har:

Belagd vag

Grusvag @@= — -

SKogsvag/stig  rerererersrssesssenaes


https://minkarta.lantmateriet.se/
https://www.naturkartan.se/sv/vimmerby?category=31#map

Cykla s akert och bekvamt

For att din cykeltur ska bli eséker tryggoch fin upplevelse finns nagra saker du bor tanka
pa nar det galler sékerhet och bekvamlighet.

Cykla sakert

A En stor del av rundorna gar pa grash skogsvéagabet &r mycket séllsynt med annan
trafik, men andra fordon kan forekommanuppmarksam!

Folj alltid trafikreglerna

Se alltid till att cykeln &r i bra skick, sarskilt bromsdrna
Ha alltid hjalmpa

Anpassa farten efteéerrang och underlag!

Hall alltid blicken en bit framat for koll pa underlaget och ev hal/ hinder i vagen

> > > > > >

| skarpa vansterkurvor: hall alltid vanster pedal i sitt hogsta Eadetvartom nar du
svanger tvart hoger

>\

Undvik att tvarbromsa, i synnerhet med frambromsen om du har erl sddan

>\

Ta det alltid forsiktigt vid 6vergangen fran belagd vag till grusvag, sarskilt om du
samtidigt svanger!

A Cyklar du ensam? Meddela gérna négon vilken runda di 8ker

Cykla bekvamt

A Sadelhojd: Satt dig p& cykelpedalen s& l&ngt ned som mojligditt halfoten pa pedalen
benet ska da vara sa gott sanen intehelt strackit

A Har du en véaxelcykel s& undvik att trampa for tungt; battre med latta vaxlar och mer
osnurro! p- benen

A Cyklar du regelbundet och &nnu inte skaffat ett par cykelbyxor med stoppning: Gor det!
Viktigaste plagget

A Ha alltid mednégot att dricka och dt&an inte nog betonas.

A Ta pauser och njut avimmerby kommun octsmalandOchdu far ga i backarna om det
ar for tungt.

AM-nga rundor g-r p- grusvagar. O0Stenh-rdao
dacken ger en bekvamare cykeltur.

A Vill du cykla med kartan i mobilen &r det en bra idé att skaffa en sarskild mobilhallare
som du faster pa styret.



Hansyn , rattigheter och skyldigheter

Samtliga cykelrundor gar pa en blandning av statliga vagar, kommunala vagar och gator, men
framfor alltpaenskildavagar som ligger pa privat mark.

Omdu st°ter p- en skylt med oOprivat v&go ska
tillstand av kommunen (och det ar mycket ovanligt). Vagen kan vara privat, men &garen har
inte ratt att utestanga till exempel cyklister, gaende eller ridande.

Allemansratten ger oss alla mojlighet att vistas i naturen och ger oss darmed ocksa fri tillgang
till de manga, mangkilometerfantastiska vag som finns i Vimmerby kommun.

Men med rattighedr kommer ocksa skyldigheter. Nagra hansyn som kan vara bra att ha i
huvudet nar du ger digt pa en runda

A Visa hansyn mot andra trafikanter och eventuellal djur

A Om duskulle kommaill en stangd grind kan du 6ppna och passerai daen du ska
ocksaalltid stanga dein

A Ta alltid med digeventuelltskréap herh

Har kan du lasa mer ofllemansratten



https://www.naturvardsverket.se/allemansratten

Forslag pa rundor



Basrundor

Sédra Vi basrunda, 2 5 km

Att cykla runt Kron ar en klassiker. Under manga ar var Kronloppet en stor och uppskattad
nationellcykeltavling i CK Wimers regi.

Y

For den som har mindre brattémr 0 Kr °n runt o en va&xker och ga
kilometare med sineacirka 160 hdjdmeter.

Oftast valdigt lite trafik pa gamla Sodra-Vagenforbi sédra och norra Fagelhem, men a
andra sidan lite mer trafik mellan Sund och Vimmerby via Vennehjorke

Belagd vag hela rundan och kanske en av kommunens vackraste vyer vid Venmabgbrke
utsikten 6ver Kron

Utmarkt vag for cykelpendling med goda mojligheter till variation morgon/kvall!

Alternativa rundor

Till basrundan finngtt antal fina grusoch skogsvagar som ocksa tar dig ront Kirensom
ocksa forlanger turen.

A cykla via Snesnebo och Karsnas (+ 3,3 km)
A valj den riktigt gamla Nybblevagen ut frdn Kohagen (+ 0,6 km)

A lagg pa den lilla extra vandan vid Angsé (Sund) en fantstiskt vacker liten omvéag (om grindarna
ar 6ppna) (+ 0,7 km)

A cykla upp till Skafshult och hem via Rum och Géljeryd se upp hér vid markeringen, har maste du
passera en spang dar det pa varen kan vara mycket vatten(+ 9 km)

Apnlev!dzl mbs! wjb! G” hf mi f nar duskerkknmedfubvi Korkangah9lkm)y u s b ! LIl «

Start/mal 45
Gastgivarhagen/torget i Sodra Vi. Eller dér det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 1 tim 40 min

Hojdmeter 140

Lank/QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXHil

S L. L E LT LT s
A vid passagen 6ver riksvag 23/34 vid Fagelhem

A pé stigen och nar du ska éver béacken strax norr om Géljeryd; spang finns, men p& varen kan det
vara mycket vatten


https://connect.garmin.com/modern/course/260529495
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=sv&mid=1HVlasdNsVYgvPG4LuZrlLl-_CfkO1qA&ll=57.703562230804124%2C15.830917954444885&z=12
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/sodra-vi-basrunda
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/sodra-vi-basrunda.gpx

10



Frodinge basrunda, 22 km
Rundan VimmerbyFrodinge / Froding&immerby bjuder pa 22 km smakuperad vag.

Du cyklar pa gamla Vasterviksvagen dar det oftast ar valdigt lite trafik. Mellan Borg och
Horestadhulteller tvart omgeyklar du pa cykelbanan utmed vag 40.

Storre delen av rundan gar pa belagd vag, men har far du ocksa cykla pa en bit fin gausvag (
3,5 km) mellan Frédinge och det fortjusande Alsta.

Backen mellan Bysjon och Boda ar en rejal en. Inte sa brant men lang (1,6 km). Ta tid pa dig
om du cyklar uppfor! Njut av vinden i haret (under hjalmen) om du aker utfor!

Se upp vid 6verfarterna av vag 40! Dels vid Langkig) dels nedanfér Koppetorp.

Alternativa rundor

Till basrundan finns ett antal fina grusch skogsvagar som ocksa tar dig till Frodinge/
Vimmerbyochsomférlangereller kortarturen.Nagra exempel:

A cykla via Nossen och utmed Nyn (+ 4,2 km)

A kér in den fina skogsvagen mot Koppetorp, sedan till Nyserum for att komma ut vid Slata/Réssle
(+4,2km); se vid 6verfarten av riksvag 40 vid Frodinge

A gena vid Langbrdssle direkt till Alsta (- 4,8 km); eller cykla via Langbrodssle och Uggletorp ¢ 6,6
km)

forlang turen med en svang runt Odestorp (+ 2,2 km)

A eller gena vid Transjo (- 3,1 km); héar &r det skogsvég och en liten bit fin stig (strax efter att du
tagit vanster strax fore Transjo pa gamla Frodinge-vagen,om du kommer fran Vimmerby -hallet?

v T

Start/mal

Gastgivarhagen/torget i Sodra Vi. Eller dér det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 1 tim 40 min

Hojdmeter 140

Lank/QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXil

o

S . B T 0T L. s
A vid passagen dver riksvag 23/34 vid Fagelhem

A pé stigen och néar du ska dver backen strax norr om Géljeryd; spang finns, men pa varen kan det
vara mycket vatten

11


https://connect.garmin.com/modern/course/183262019
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1bWlo7tCeusE9O0RmlEXWe_hJYlLwWX8&usp=sharing
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/frodinge-basrunda
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/frodinge-basrunda.gpx




Stadsnara rundor

Vimmerby - Vennebjorke - Snokebovagen, 18 km
Den har rundan bjuder miygt 7 km grusoch skogsvagchen liten bitdtjorvig stigo.

Du cyklarut genom Kohagen och & gamlaNybblevagersom gamutmed Kron Vid
Vennebjorke blir det lite mer utmananp@strackan mellan Vennebjorke oélpplekullen
vid Snokdovagen.

| hojd med Golen vantar en sfigse upp sa du inte missar degdr rakt fram dar vagen
svanger till vanstelOBS! Stigen karbitvis kannas svarcyklad pa en vanlig cyk@enar ca
800 meter langHar kan det vara lage att kliva av och ga enibit galler inte minst efter ca
350 meter dar det ar ganska blott pa var och foérsonfPaaseras bast pa vanster sida om du
kommer fran Vennebjorke.

Fin grusvag mellaifoppesten och Wimer Bike Park p& Hultdér rullar det finti latt
utférsbacke.

Inom stadens hank och stér ar det mestadels cykelbanor.

Valdigt lite trafik och mattligt kuperat!

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar detpassar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 1 tim 15 min

Hojdmeter 140

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXil

[s)

- I} E = =
~ o , < o 4« o 3

A passagen inklusive den gamla trabron vid kvarnen vid Segelbécken; stigen ner till bron och
Kvarnen kommer lite pl6tsligt i en nedférsbacke ; ta hbger dar vagen svanger vanster

A stigen fram till Applekullen

Missa inte 3

A att cykla ned till Gélen p en rofylld plats ca 800 meter efter att du svangt hdger vid Vennebjorke.
Cykla ned vagen/stigen till hoger mitt for den gamla trabanken pa vanster sida.

A utsikten 6ver Krén utmed bitar av Nybblevagen och framfér allt uppe pa Sédra Vivagen

13


https://connect.garmin.com/modern/course/238621286
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=sv&mid=1fjqbSx3FRnI-BtFqe2qoX11w3uw-b-0&ll=57.68746759643051%2C15.860224985517561&z=12
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-vennebjorke-snokebovagen-18-km
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-vennebjorke-snokebovagen-18-km.gpx

i Kron
102-104

N kems

Tégelham

j NS
i S Tl T 1
NERR T TR
R i
WA ;{:‘.\@3‘\\\\m ¥l )

S




Vimmerby - Knabbarp - Gebo, 20 km

En fin runda som via stigarna och skogsvagarna i narheten av Saxbeigeh Arla
fabriken)tar dig ut i det fina landskapet ute vid Knabbarp. Men ocksa via nagra kortare
avsnitt pa riksvag 40 och 23/34. Lage att ta det extra forsiktigt har.

Nar du val svangt av 40:an upp mot Knabbarp borjar en langre, riktigt fin atriszkgrus
och skogsvagval forbi Knabbarp aker du pa den gamla banvallen som delvis gar genom
Skiresjons nordligaste del. En av alla rundornas verkliga parlor!

Efter att ha tagit dig 6ver 40:dnse upp héar blir det mer banvall innan du n&ebesjons
Ostradel ochfoten av den tuffa Gebbacken. Ca 800 meter och 40 hojdmeter senare ar det
bara att njuta av hemfarden som mest bjuder pa fin utférsakning.

Nastan &km pa grusoch skogsvag.

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 1 tim 15 min

Hojdmeter 140

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXil

A utfarten pa véag 40, vid Arla

A vid vanstersvangen in pa Kungsvagen pa vag 40; stanna garna pa hoger sida och ta dig sedan
Over vagen

A passagen av vag 40 efter Skiresjon

= ¢ =

3

A vackert vid Knabbarp och utsikten mot Vimmerby
A banvallen genom Skiresjons norra del

15


https://connect.garmin.com/modern/course/238632261
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1Bchc3ZZJiLot-hc0IPkd5XEIwGc6nXo&usp=sharing
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-knabbarp-gebo-20km?guide_id=323&utm_source=naturkartan&utm_medium=map
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-knabbarp-gebo-20km.gpx
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Vimmerby - Mjohult, 21 km

Fantastiskt fin grusvagom slingrar sigfran en bit bortom Skillingaim, forbi Gnagardalen
och ut till Goéljeryd. Har blir grusvagen till fin skogsvag som tar dig genom skogen upp till
fina Mjohult. Men ta det lugnt! Har gar det uppfor nastan hela vitmmske lage att ga en
bit!?

Nastan uppe vid Mjohult 6ppnar dandskapet och bjuder pa en fantastisk vy éver det
genomsmalandska landskapstd stenmurar, réda lador och angsm@&tknna till och ta in!

Nar du valavnjutit Mjohult och det fina landskapet runt byn blir det enklare. Fortsatt fin
grusvag ner till Rumskull@dgen Sedan ar det bara att rulla hdaémbi Grassfall och utfor
backarna i h6jd med Gnagardalen

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar detpassar dig bést.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 1 tim 25 min

Hojdmeter 180

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXil

‘ ’ E =
L T S “« o 3

A om cyklar du skogsvégen fran Mjohult ner mot Géljeryd: ganska brant och vanligen lite l6st
underlag i slutet av nedférsbacken mot Goéljeryd p ta det forsiktigt har

A om du cyklar Rumskulla-vagen (asfalten) hem fr&n Mjohult: det gar fort i backarna ner mot
motocrosshanan; ta det valdigt forsiktigt i hdgersvangen in mot Skillingarum

- ¢ Bl

3

A den fantastiska vyn av sméalandskt kulturlandskap nar du kommer ur skogen strax innan Mjohult
(frAn Goljerydshallet)
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https://connect.garmin.com/modern/course/238619642
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1tB8hDq0b82VJI9No1JPR-i7TQuD50H4&usp=sharing
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-mjohult-21-km
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-mjohult-21-km.gpx
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-mjohult-21-km.gpx
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Vimmerby - banvallen Vassemala, 20 km

| kommunen finns flera gamla banvallar. Déénefter linjen Ydreforsvimmerby, delsden
efter linjen VimmerbySpangenas. Bada banvallarna ar till stor del fortfarande cyklingsbara
och flera av de gamla stationshusen finns kvar.

Den har rundan tar dig fran nedanfor Vinketomta ut pa banvallenasthréandafram till
Vassemala. Darifran blir det belagd w#lipakatill Vimmerby.

Banvallen atill storsta deleravfin kvalitet med fint och lattcyklat underlatyagra avsnitt ar

I i t e 0s kmemfulitaykdingsbaraSe anda uppoch kanske far du kliva av cykeln

och leda den 230 metefi dar du passerar de imponerande stenfundamenten fér en bro dver
den tidigargarnvagenEn bit efter Slattfalfar du en jattefin resmed band annahastan en
kilometer alldeles utmed Holmsjo8ista biten upp till Vassemala lamnar du banvallen och
harbar detuppféf ram t il 1 ONossenva@geno.

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 1 tim 20 min

Hojdmeter 180

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXil

C E - -
~ ’ . . 3 o - o 3

>

strax innan passagen vid den fére detta bron dver jarnvagen till f d torpet Fredrikslund

>

ganska brant utfér ner mot Vimmerby Camping; ta det sarskilt forsiktigt i vanstersvangen efter
campingen (om du kommer frdn Vassemala)

= i =

3

>

fantastiskt fint utmed Holmsjon

>

utsikten Gver stor del av trakten pa vagkronet ovanfor Gragarp; har star ocksa en av trakters
vackraste ekar

19


https://connect.garmin.com/modern/course/238569605
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=sv&mid=10PMvp-oXb3R-Prf-Bq3s3unYjgGEKgM&ll=57.65344420251667%2C15.930585111491382&z=13
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-banvallen-vassemala?guide_id=323&utm_source=naturkartan&utm_medium=map
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-banvallen-vassemala.gpx
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Vimmerby - Hamra, banvallen, 15 km

| huvudsak lattdkt runda som via Alakra tar dig forbi Hamra och ut till vagen mot
Hassmodsult.

Du passerar jarnvagen efter ca 2 respektive 5 km. Det ar obevakade 6veigitadet
mycket forsiktigt har. Nar taget val kommer gar det fortare &n man tror.

Val framme till vdagen mot Hassmosshidom du korsahar det uppfor pa skogsvagen som
leder upp till Pinnarp (ca 1,8 km). Bitvis grovt underlag, men fullt cyklingsbart.

Efter en knapp km pa Tunaigen bar rundan ner mioanvallen(Vimmerby-SpangenasHar
ar det rejalt utfor och laggenatt ta det forsiktigt.

Val pa banvallen ar det lattdkt nastan hela vagen hem.

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 1 tim

Hojdmeter 180

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXHil

S .. L E LT 0T L. s
A vid jarnvagsovergangarna; kliv av cykeln, titta och lyssna noga innan du gar 6éver sparet
A backen ner till banvallen efter Lindhem
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https://connect.garmin.com/modern/course/238569285
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=sv&mid=1ORAmutZ2pJ_L0GQmtm_Kqh9iy2giLMc&ll=57.6413199990516%2C15.891149640083313&z=13
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-hamra-banvallen?guide_id=323&utm_source=naturkartan&utm_medium=map
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-hamra-banvallen.gpx
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Vimmerby - Hamra, 9 km

En nastan alldeles platittcykladoch finrundai Vimmerbys utkant. Fina skogsvagar och
stigar runt Saxberget och Hamra.

Perfekt for en fin avkopplande runda i sommarkvéllen!

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 35 min

Hojdmeter 180

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXHil

— ¢« = =
. S E o0 .. 8

°

A nér du korsar riksvag 40; 8k garna genom vagtrumman under vagen
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https://connect.garmin.com/modern/course/238568919
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1dmJSsgxlIQBlny5NFmHlKGUbzOsIPsw&usp=sharing
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-hamra?guide_id=323&utm_source=naturkartan&utm_medium=map
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-hamra.gpx

24



Vimmerby stan runt, 1  1km
Jo, det ar faktiskt 11 km runt staden!

Har cyklar du runt hela stan pa cykelbanor och en liten bit grusvag. Funkar, med nagra mindre
andringar, aven nanorkret fallerpa

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 45 min

Hojdmeter 180

QRkod Garmin Google Maps GPXil

- ) E = =
N , < o 4« o 3

°

A nér du korsar riksvag 40; &k garna genom vagtrumman under vagen
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https://connect.garmin.com/modern/course/238547878
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1tRrTWOn0wzSYTtpVHFu3TPx-7HmsL-k&usp=sharing
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-stan-runt
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-stan-runt.gpx
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-stan-runt.gpx
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Langa rundor, ca  45-50 km

Vimmerby - Fjalster - Storebro, 50 km

Jattefin och omvaxlande runda meal 33 km grusoch skogsvagchtotaltdrygt 400
hojdmeteii ganska backigt alltsa!

Rundan tar digyia gamla Kungsvagen till Storebro och darefipp till fina Solnehult.

Via Gyllekulla, pa Venavagen tar du digpa riktigt fin grusvag \dare till Flatebooch sedan
till Fjalster.

Darefter gar rundawia Orremala ochien fina trakten kring Gryssebo fram till Slaltfaa
fina grus och skogsvagar.

Fran Slatttfall ar det banvall som géller med lite omvaxlande undeckagagot stélle dar du
kanske behover ga 28 meterHar kan dypassa pa atieundra démponerande stenfuneda
menten till en bro som tidigare gick 6ver jarnvagen till Spangenas.

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 3 tim 20 min

Hojdmeter 430

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXil

A utfarten pa riksvag 40
A rondellen och den lilla biten pa riksvag 23/34
A utfarten p& Tuna-vagen vid Fjalster; Tunavagen &r ganska trafikerad

- ¢ Bl

3

A att njuta lite extra n&r du cyklar igenom Kvillehult och Solnehult, tvd gamla, riktigt fina byar; och
gor for allt i varlden en liten avstickare och cykla gamla Tuna-végen fram och tillbaka genom

Fjalster (2 x 500 meterextra)j oobo! ev! LI m " nnf sl tjtub!cjufol?”
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https://connect.garmin.com/modern/course/238704500
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=sv&mid=1wthOA_pZktArDIlPSguoEgkQ9_g-0aU&ll=57.60127811734179%2C15.9270199527964&z=11
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-fjalster-storebro
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-fjalster-storebro.gpx
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Vimmerby - Sjundhult - Hallersrum - Langsjon, 47 km
Den har undan tadig via Boda, Sjundhult, Snokebo och Backa till Hallersrum.

Strax bortonHallersrum tar du av pa grusvagen mot Langsjo, en dinae vagarna i

trakten. V&@gen | °per 1,5 km utmed L-ngsj°n o
Langsjo. Strax darefter vander du ater mot Vimmertly passerar déina gamla torpet

Kullen.

Pa hemvagen cyklar du forbi Djursdala kyrka pa faemastiska vagen ner mot Djursdala by.

Strax d@refter 2r det dags att bita ihop f©°r
du otoppeno och sedan b2r det rej2lt utfor p
skjuter det fart ordentligt, sa ta det forsiktigt.

Val nere pa Sodra Wagen kan du njuta av hemfarden utmed Krén och vyerna uppe vid
Vennebjorke.

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 3 tim 15 min

Hojdmeter 430

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GP Xl

O] O]

c E A 3

A vid langa utférsbacken efter Hillebo ner mot Sédra Vivéagen; bitvis gar det fort och bitvis kan det
vara lite 16st i gruset

J

i =

. 3

att njuta nar du aker forbi Snokebo gol och det gamla kvarnstallet
farden utmed Langsjon strax efter Hallersrum

torpet Kullen p langst upp pa en kulle

Djursdala kyrka, byggd i trd 1692 och s&& vackert belagen pa hojden 6ver Djursdala-dalen
Djursdala by (med restaurang/cafe)

> > > > > >

Utsikten dver Kron vid Vennebjorke

29


https://connect.garmin.com/modern/course/238715905
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=sv&mid=1Lan9PRd_u5X3DIXt_b34t9F06_R3HKg&ll=57.73917287378772%2C15.866526123136282&z=11
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-langsjon?guide_id=323&utm_source=naturkartan&utm_medium=map
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-langsjon.gpx
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Vimmerby - Sddra Vi - Solbacka ,50 km

Enbackigoch utmanandemen ack sa finunda- hélften belagd vag och hélften en blandning
av grus och skogsag, varav en god bitanvall gamlaYdreforsVimmerby-banan.

Efter Sodra Vi och ca 13 km cykling bérjar den langa, mestadel® s n2 1 1 ado stignin
mot Sodra Kuvill. Val darblir det belagd vag ner till Ventzelholm. Har &r det bitvis brant utfor
och det gar riktigt fort. Ta det forsiktigt!

Efter Ventzelholm blir detlack och fin skogsvagch i Solbacka tar den gambanvalen vid

Forsta ca 3 km armestskogsvag/stig sorhitvisk an var a | i te &hderct o p -
sommaren kan det vara en déktlighet som utmanaedan blir det béttre och mer grus

vagsaktigt. En jattefin stracka utmed Stangan hela vagen fram till Bjérnebro.

P4 andra sidan gamiRelarna/Mariannelundsvagen fortsatter banvajteerligare nagra
kilometer.Efter lite mer grusvag cyklar du deista biten in mot Vimmerby pa belagdh
lattcykladvag.

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 3 tim 20 min

Hojdmeter 430

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXil

O]

© © @

.. L E LT 0T L. s

A En bitefter Skraddarefall, pa vég mot Sédra Kvill kommer en ganska brant utférsbacke med en
feldoserad vansterkurva och ibland lite I16st grus p ta det férsiktigt héar!

A Den gamla banvallen utmed Stangan ar finfin cykling, men p4 sommaren kan det en lite bit efter
Solbacka vara ganska mycket vaxtlighet och nagon bit kan vara lite skumpig och blét, framst
under varen

= ¢ il

3

A Framme vid Skraddarefall kan du ta vanster och cykla ca 400 meter for en fantastiskt fin vy éver
trakten; sedan tillbaka till vdagen mot Sodra Kvill

A framme i Sodra Kvill &r det absolut vért att cykla de knappt 800 meterna bort till Kvilleken och de
fina hagmarkerna i naturreservatet; sla dig ner vid den gamla eken (har finns lite bord och béankar)

A Unna dig ngot/nagra stopp utmed Stangéan; allra finast &r det vid Br&naholm med forsande
vatten vidlamningarna efter det gamla pappersbruket; perfekt plats att pusta ut och bara vara; en
lite bit bortom Branaholm finns en liknande plats p Mariedal p har kan du t o m ta ett dopp vid
den lilla sandstranden

A Den riktigt gamla stenbron vid Bjérnebro; en riktig skénhet
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https://connect.garmin.com/modern/course/238716856
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1kWzHlxFEPrv1JLXrXdbhmPeoLmpMapM&usp=sharing
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-sodra-vi-solbacka
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-sodra-vi-solbacka.gpx

ad

32



Vimmerby - Kongskulla - Faggemala, 49 km

Den h&r r und anmediastan 800 hojdater Jom skg liestigas. Efter den forsta
stigningen upp forbi Gnagardalen blir det lattcyktlvis pa gammal banvapaner till
Stangan vidjornebro. Har bar det av séderut utmed Stangén och Asjon fram till riksvag 40.

Nu har du knappt 2 km upp till garden Kongskulkaus\vagen harifrarram till Rostorp pa
vagen mellan Pelarne o&torebroar en absolut njutnindg<anske ar dettan avde mest
smalandska vagsnuttarna av alla.

Efter Rostorp blir det viktigt att halla koll pa karta/mobil. Har foljer ca 4 km-grak
skogsvag over till Jaremala via Morekulla.

Via Faggemala och sjon Gissen tar dig rundan pa fin gammal landsvag (grus) fram till Tobo
och StorebroHar passerar du nagra rejatforsbackar dar det finns anledning att ta det lite
extra forsiktigt.

Fran Stoebroblir det den gamla Kungsvagen (latt kuperad goah skogsvag) ater till
Vimmerby.

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 3 tim 20 min

Hojdmeter 487

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GPXHil

®

O

A utfarten pa riksvéag 40. En bit upp i backen mot Pelarne ska du géra en vénstersvang in pa vagen
upp mot Kongskulla (ingen skylt har). Stanna garna pa hoger sida och ta dig sedan éver vagen

A ibranta utférsbackarna efter Dénnemaéla pé vagen mellan Faggemala och Fredensborg
A utfarten pa riksvag 23/34 och fram tills du svanger av riksvag 40 strax innan Arla

= i =

3

A att cykla ned till Golen p en rofylld plats ca 800 meter efter att du svangt hdger vid Vennebjorke.
Cykla ned vagen/stigen till hger mitt for den gamla trabanken pé vanster sida.

A utsikten dver Krén utmed bitar av Nybblevagen och framfér allt uppe p& Sodra Vivéagen
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https://connect.garmin.com/modern/course/238719018
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1Z9Yf3EWzxzxckRtlXGJhG0Fvx-yymvE&usp=sharing
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-kongskulla-faggemala-1fb2712b-5b5e-45b9-8895-915f0463c079
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-kongskulla-faggemala-1fb2712b-5b5e-45b9-8895-915f0463c079.gpx




Vimmerby - Slattfall - Tuna - Vassemala, 49 km

En mycket varierad och fin runda dar lite drygt halften ar-gvak skogsvagen smakuperad
runda utan langre, kravande backar.

Fin banvallscyklingran Vinketomta till SlattfallEfter ca 2,5 efter Vinktetomta ar det lite
stokigt Kanske lage att leda cykeln-30 meter. Missa inte de gamla sterdamenten for e
f d bro 6éver den gamla jarnvagen.

Cykla genom fina Fallach sedan 6ver till Gryssebo och fram till FjalStern  annan op?2&r |
Folja gamla Tunaragen fram till Vibo och sedan bort till Tudér du kanske gor en paus pa
Tuna Torg.

P& hemvéagen cyklar du genom Ostrahult och via négadanvallspartier nar du Vassemala
Avsluta med vagen utmed Nyn, en fin och lattcyklad grusradyg till Koppetorp.
Ta det forsiktigt nar du sedan korsar riksvagHarifran har du cykelvag hela vagen tillbaka.

Start/mal

Gastgivarhagen. Eller dar det passar dig bast.

Rundan

Tid (ca) 15 km/tim = 3 tim 20 min

Hojdmeter 465

QRkod Garmin Google Maps Naturkartan GP Xl

C E ° 3

efter Falla nar du aker 6ver Tunavagen in pa Gryssebovagen; du korsar vagen pé ett vagkron

> >

passagen over riksvag 40, efter Koppetorp

J

i =

3
gamla brofundamenten pa banvallen nagra kilometer efter Vinketomta
byn Falla
trakten sydost om Gryssebo
byn Fjalster
vagskalet och de steniga hagmarkerna i Ostrahult

D> > > > >

farden utmed Nyn och mdjligheten till bad
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https://connect.garmin.com/modern/course/239246484
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1FNDGhLsjabHPg0TG9F69dfFR6U3QrKU&usp=sharing
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-slattfall-tuna-vassemala
https://www.naturkartan.se/sv/unknown/vimmerby-slattfall-tuna-vassemala.gpx
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